SABADO

SABADO
- 10:00 E. Funcional - 10:00 E. Funcional - 10:00 E. Funcional - 10:00 E. Funcional
- 11:30 Stretching - 11:30 Stretching - 11:30 Stretching - 11:30 Stretching
- 15:00 Futbol - 15:00 Futbol recreativo - 15:00 Futbol recreativo
- 16:30 GAP -16:30 GAP - 16:30 Pilates

DOMINGO DOMINGO

- 10:30 GAP -10:30 E. Funcional - 10:30 GAP - 10:30 E. Funcional
- 11:30 Stretching - 11:30 Stretching - 11:30 Stretching - 11:30 Stretching



